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1. Общие положепия

1.1. Положение о режиме занятшй обучающихся в Госуларствен

образовательном учреждении допоJltlителыlого образования <спо

олимпийского резерва по бадминтону) в новой редакции (далее соответстве

Учреждение) разработано в соответствии Р:

.ФедералЬныМЗакономРоссийс$ойФедерацииоТ29.|2.20|2г.
образовании в российской Федерации>;

- Федеральным законом от 04,|2.2dоz шп з29-ФЗ <О физической кул

Российской Федерации>;

- Федеральным законом от 30.03.1999 ]\lb 52-ФЗ <о санитарно-эп

благополучии населения) ;

- Порядком организации и о,э[ществления образовательной

доIIолнительным общеобразовательнцIм програ]\4мам, утвержденн

Минпросвещения России от 27 .07 .2022lty 629;

- особенностями организации И осущест,вления образовательной

дополнительным образовательным прс)граммам спортивной подготовкио

приказом Минспорта России от 03,08,20:22 Ns 634;

- Санитарными правилами СП 2.4,,.\648 -20 < Санитарно-эпидемиологи

к организациям воспитания и обученi,rя, ОТДIlIХ€t и оздоровления дете

утвержденными Постановлением Глав.фого государственного санитарно,

28.09.2020 Ns 28;

- Уставом Учреждения;

- Иными локальными норматиВНЬП,iи aKTaMl,I Учрехtдения,

1.2. Настоящее Положение разрафотано в целях регламентирован

деятельности И учебно-тренировочнфго процесса в соответствии

законодательством и иными нормати,Ено-правовыми документами и оп

организации образовательного проuФсса в Учрехtдении в течен

IIродолжительности учебного года в соответствии с санитарными нормами

i.3, Организация образовательноt,Ф процесса в Учреждении регламе

Учреждения, настоящим Положением и иIJыми локаJIьными

Учрежления, в тоМ числе программами, реализуемыми в Учреждении,

2. Режим образователь}Iого процесса

2'1.организацИЯИосУЩесТВЛеI{иеобразовательнойДеяТеЛЬносТи

реализуеМым В Учреждении, включаюIцими в себя годовой учебно_-треl

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним. план инструктор(

практики, план медицинских, ме;цр,tко-биоJогических мероприятий

восстановИтельЕыХ средств, план физл:ультурных и спортивных меропр

учебно-тренировочный график, 
"ндл,iилуа,,ьные 

учебные планы, рас
,лiлРованное с педагогическим со

yarunounan"" более благоприятно]]о режIIма занятий и

регламенТируется с учетом особенностоЙ организации непрерывного учеOЕ

процесса, комIIлектования учебно-тренировочных групп, организаци

промежуточной аттестации.

2.2. Учреждение реализует Программы в течение кzUIендарЕого года,

занятий 
" У,rЬб"опл периоде возможно тФлько на основании приказа ди

2.З.Реализуемые программы (f'аблица Nэ 1):
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Основные параметры
доп|

общеоб
ДоПt

общеразви
(Б

Прололжительность

Сроки реализации

lIродолжительtIость
учебной недели

01.01 по З1.1

каникулярно
недель)

сменность занятий

Продолжительность
одIIого учебного часа

Не должна пПрололжительность
одного учебно-
треIIировочного занятия

Учреждение объединяЪт (при необход(имости) на временной

тренировочные группы для проведения учебно-тренировочных занятий

При проведеЕии более одного учtэýно-тренировочного занятия в оди

продолжительность занятий не должна с)Фставлят,ь более восьми часов,

2.4. в каникулярный период УчреЖдение може,г проводить работу нz

оздоровительных лагерей, организс)фывать учебно-тренировочные
измененному расписанию учебных заня1ий, с основным или переменным

начинаютсЯ не ранее 8.00 часоВ ут]]а и заканчиваю1ся не позднее

обучающихся в возрасте 16-18 лет допуOкается окончание занятий в 21,00 чz

2,6. .Щопускается проведение учрбно-тренировочных заttятий (прl

одновременно с обучающимися из разЕ{ых учебно-тренировочЕых групп

тренировочных занятий на утреннее время,

L

тренера-преподавателя на спортивныO,t учебно-тренировочные меропри

временной нетрудоспособности, болезнцю, отпуском и лр,

2.7. Проведение учебно-трениров()чных занятий в Учреждении ос}щ

форме.

вляется в llчной

'ОПО,rr""raЛЬНаЯеобllазовате"lьная -
допOлнительная

фй;-

6 дней

+--
45 мин.

flевышать 2 чаю.

и!}ающая пrрограмма
Бадминто.rr>>

Габлица Ng 1

допол ительная
образо ная программа

подготовки поспор,гивн
виду спорта иII1,он) IIit

этапе начал ной подготовки,

учебно-трен ровочном эт,апе

1 (О., учста летнего

ф периодца - 12

цлrи), эl,апе
со ниrl

спортив ,о MacTepcTl}a,
этапе высшl го спортивtIого

рства
IIедели

01.01 по 31,1
каникулярн

(э"гапе
специаJI

Не должна п
этапе:

Il0и

(вк.пrочая
период).

вышать на

FIП- 2 час.
'I'Г - 3 час.
М-4час.
М-4час

день сумм€tрная

базе загородных,
ероприятия IIо

вом.
ально. Занятия
.00 часов. Для

с
в

2.5. ЗанятиЯ проводятся по грУппам, подгруппам или индиви

необходимости)
Ilepeнoc учебно-

основе учебtlо-
связи с вы(эздом
я (сборы), его

дrlей



2.8, При необходимости
телекоммуникационных сетей при о

обучающимися и тренерско-п
2.9, Приостановление

аварийной ситуацией и др. осуществляет0

З.1. Срок действия настоящего
З.2. Внесение изменений и допоJI

основании распорядительного акта У
3.3. Настоящее Положение всту

момента его отмены в установленном
3.4. После принятия Положения в

утрачивает силу.
З.5. Положение подлежит

регламентирующего ус"tановленные им Е:

3.б. Настоящее Положение
информаuионно-телекоммуникационной

3. Заключ

uшизаI{ии при
мы.

изменении

официальном са

нформачионно-
взаимодейстI]ии

ия каранти}{а.

ществляетсjt

и действует до

автоматически

одательс,гва.

Учреждения tз

применение
(на расстоянии)


